Gemeinsam und ganzheitlich gegen Krebs

Klinikum stellt Integrative Onkologie vor und sucht Unterstiitzer — Infotag am Mittwoch, 5. Juli, in St. Marien

Amberg. (tk) Krebs. Diese Diagnose
ist ein Schock fiir die Betroffenen.
Und sie macht Angst: Angst vor der
Erkrankung, vor moglichen Neben-
wirkungen, die die Behandlung mit
sich bringen kann, aber auch davor,
selbst nichts zur Heilung beitragen
zu konnen. Damit Krebspatienten
wieder ein Stiick mehr Selbstbe-
stimmtheit und Lebensqualitidt zu-
rickbekommen und lernen, wie sie
selbst aktiv zu ihrer Genesung beitra-
gen konnen, ist am Klinikum St. Ma-
rien das Projekt Integrative Onkolo-
gie ins Leben gerufen worden.

»Es gibt viele Dinge, die Betroffene
tun konnen®, erklart Dr. Ludwig Fi-
scher von Weikersthal, der Arztliche
Leiter des zertifizierten Onkologi-
schen Zentrums am Klinikum. ,Man
weill mittlerweile, dass beispielswei-
se Erndhrung, Bewegung und Ent-
spannung eine positive Rolle bei der
Genesung spielen. Zusétzlich zur
Schulmedizin sind solche sogenann-
ten komplementdren MaBnahmen
eine wichtige Ergdnzung. Deshalb ist
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Harald Hollnberger, Arztlicher Di-
rektor des Klinikums. Bilder: exb (2)

uns das Projekt der Integrativen On-
kologie auch so wichtig: Sie vereint
die komplementire Medizin mit den
modernsten Verfahren der Schulme-
dizin - so kénnen wir unsere Patien-

Ludwig Fischer von Weikersthal,
Leiter des Onkologischen Zentrums.

ten ganzheitlich therapieren.“ Der-
zeit wird die Integrative Onkologie
nicht von den Krankenkassen finan-
ziert. ,, Trotzdem mochten wir unse-
ren Patienten moglichst bald auch

komplementdre Therapiemdglich-
keiten anbieten®, erginzt Arztlicher
Direktor Harald Hollnberger, der
auch administrativer Leiter des On-
kologischen Zentrums ist. ,Denn die
positive Wirkung integrativer Be-
handlungsformen bei der Krebsthe-
rapie ist in groflen Krebszentren in
den USA bereits belegt worden.

Jetzt werden Unterstiitzer fiir das
Projekt gesucht. Deshalb laden die
Verantwortlichen des Onkologischen
Zentrums fiir Mittwoch, 5. Juli, zu ei-
ner Informationsveranstaltung tiber
die Integrative Onkologie ein. Unter
dem Motto ,Info trifft Kultur wird
das Projekt vorgestellt. Die musikali-
sche Begleitung kommt vom Blue
Note Project. Los geht es ab 18 Uhr
im Patientengarten.

Die Veranstaltung ist kostenlos und
richtet sich an Patienten, Angehorige
und Interessierte, die die Integrative
Onkologie vielleicht unterstiitzen
mochten. Bei schlechtem Wetter wird
das Programm in den Speisesaal des
Klinikums verlegt.
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